Titulacio que s'obté:
Técnic en conduccié d'activitats
fisiques i esportives en el medi
natural

Llocs de practica:

Collserola, Montserrat, Sant Llorencg
del Munt, Massis del Garraf, Massis
del Pedraforca, Serra del Cadi, Pla
de la Cerdanya i Zona volcanica
d'Olot.

LA FORMACIO EN CENTRES
DE TREBALL

Es realitzara en empreses publiques
o privades relacionades amb el medi
natural i dins del sector d'activitats
a la natura.

Xerrada informativa:
3 de maig de 2007 a les 19

hores.

Inscripcions:

Cal fer la preinscripcié durant el
periode establert pel
Departament d’educacio

Del 14 al 25 de maig de 2007

Horari d'atencio al
public:

Dilluns a divendres de 9 a 13h
Dilluns a dijous de 17 a 21h

Adreca:

Alcalde Barnils, 3

08173 Sant Cugat del Valles
Tel. 93 675 39 50

Fax. 93 675 41 06

Més informacid a la pagina web
de I'Institut:
http://ies.car.edu/

@ Generalitat de Catalunya

Mll¥ Departament d’Educacio
Institut d’Educacié Secundaria
Centre d’Alt Rendiment

CICLE FORMATIU
DE GRAU MITJA

CONDUCCIO
D'ACTIVITATS
FISICOESPORTIVES
AL MEDI NATURAL

CAR &
d'Alt Rendiment
Esportiu



CICLE FORMATIU
DE GRAU MITJA:
CONDUCCIO D'ACTIVITATS
FISICOESPORTIVES EN EL MEDI
NATURAL

DURADA: 1.400 hores (1 curs académic)
e 990 hores en el centre educatiu
e 410 hores en el centre de treball

Perfil professional
Competéencia general:

Amb aquests estudis s'assoleix el nivell
necessari per a conduir clients en
condicions de seguretat per senders o
zones de muntanya, on no calguin
tecniques d'escalada i alpinisme, a peu, en
bicicleta o a cavall, aconseguint Ia
satisfaccid dels usuaris i un nivell de
gualitat dins dels limits de cost previstos.

Competencies professionals:

- Conduir clients per senders i rutes de
baixa i mitjana muntanya.

- Conduir clients en bicicleta per itineraris
en el medi natural.

- Conduccié de clients a cavall per
itineraris en el medi natural.

- Realitzar I'administracid, gestid i
comercialitzacié en una petita empresa.

Ambit professional i de treball

- Empreses d'esports d'aventura.

- Empreses turistiques: Hotels,
campings,...

- Agéncies de viatges.

- Empreses de gestiéo de parcs naturals
0 zones protegides.

- Clubs esportius.

- Escoles

- Estacions d'esqui amb oferta
complementaria d'activitats.

- Entitats  publiques que ofereixin
programes d'activitats en el medi
natural.

- Hipiques

Ocupacions, llocs de treball tipus
més rellevants

- Guia de muntanya.

- Guia de turisme equestre.

- Guia d'itineraris en bicicleta.

- Coordinador d'activitats de
conduccié/guiatge en empreses
turistiques o entitats publiques o
privades d'activitats en la natura.

- Promotor d'activitats de conduccid/
guiatge en clubs i associacions.

Requisits minims per estudiar
aquest cicle formatiu:
- Titol de graduat en Educacié Secundaria
(ESO)
- Certificacio del 2n. curs de BUP aprovat.
- Titol de Tecnic auxiliar de FPI o d'un
d'equivalent.
- Superacié d'un modul professional 2
experimental.
- Superacié de la prova d'accés regulada
pel Departament d’educacio.

Curriculum

Credit 1: El medi natural (60 hores)
Credit 2: Conducci6 de grups i
activitats en el medi natural (180
hores)

Credit 3: Seguretat i supervivencia en
muntanya (120 hores)

Credit 4: Conducci6 de grups en
bicicleta (120 hores)

Credit 5: Conducci6 de grups a cavall
i atencions equines basiques (180
hores)

Credit 6: Administracié, gestido i
comercialitzacié en la petita empresa
(60 hores)

Credit 7: Fonaments de ['activitat
fisica (30 hores)

Credit 8: Primers auxilis (30 hores)
Credit 9: Activitats fisiques per a
persones amb discapacitats.(30 hores)
Credit 10: Dinamica de grups

(60 hores)

Credit 11: Formacidé i orientacié
laboral (60 hores)

Credit 12: Formacid en centres de
treball (410 hores)

Credit 13: Sintesi (60 hores)

Hores a disposicié del centre:
Activitats aquatiques (vela, windsurf,
caiac, ..) , Activitats a la neu (esqui de
fons, senderisme amb raquetes..) i Tir
amb arg,





